ROYAL ATHLETIC CLUB

be @GN/D

be.brussels

Championnats de la province du Brabant Wallon
et de la région de Bruxelles-Capitale

Samedi 18.04.2026

Stade Gaston Reiff (rue Ernest Laurent 215 -1420 Braine-l’Alleud)

Les championnats sont ouverts a tous les dossardés de cadets @ masters
Pré-inscriptions obligatoires a partir du 01.04.2026 sur https://www.beathletics.be/event/F4764/registrations
Cloture des inscriptions le mercredi 15.04.2026 a 23h59

MAX 3 épreuves et 1 relais.

Confirmation de la présence sur place minimum 1h avant I'épreuve
HORAIRE DEFINITIF

DEBUT DE CONFIRMATION: | ENTREE CHAMBRE SORTIE DEBUT DE
: EPREUVE , CHAMBRE ,
L'EPREUVE AU PLUS TARD D'APPEL : L'EPREUVE
D'APPEL
Courses
10:00 300mH CAD D (7h-0,762) 09:00 09:45 09:50 10:00
10:10 300mH CAD H (7h-0,762) 09:10 09:55 10:00 10:10
10:20 400mH SCO D (10h-0,762) 09:20 10:05 10:10 10:20
10:30 400mH JSM D (10h-0,762) 09:30 10:15 10:20 10:30
10:40 400mH SCO H (10h-0,838) 09:40 10:25 10:30 10:40
10:50 400mH JSM H (10h-0,914) 09:50 10:35 10:40 10:50
11:00 100m TC D 10:00 10:45 10:50 11:00
11:43 100m TC H 10:43 11:28 11:33 11:43
13:00 80mH CAD/W40/W45 D (8h/8 - 0,762) 12:00 12:45 12:50 13:00
13:11 100mH SCO D (10h/8.5 - 0762) 12:11 12:56 13:01 13:11
13:19 100mH JUN/SEN/W35 D (10h/8.5 -0,838) 12:19 13:04 13:09 13:19
13:27 100mH CAD H (10h/8.5 - 0,838) 12:27 13:12 13:17 13:27
13:35 100mH M50/M55 H (10h/8.5 - 0,914) 12:35 13:20 13:25 13:35
13:43 100mH M60/M65 H (10h/8 - 0,838) 12:43 13:28 13:33 13:43
13:43 110mH SCO H (10h/9.14-0,914) 12:43 13:28 13:33 13:43
13:51  JL10mH JUN/M35+M40/M45 H (10h/9.14-0,991 12:51 13:36 13:41 13:51
13:59 110mH Sen H (10h/9.14 - 1,067) 12:59 13:44 13:49 13:59
13:59 800m TC D 12:59 13:44 13:49 13:59
14:18 800m TC H 13:18 14:03 14:08 14:18
14:47 1500m TCD 13:47 14:32 14:37 14:47
14:59 1500m TC H 13:59 14:44 14:49 14:59
15:10 400m TC D 14:10 14:55 15:00 15:10
15:26 400m TC H 14:26 15:11 15:16 15:26
15:50 200m TC D 14:50 15:35 15:40 15:50
16:21 200m TC H 15:21 16:06 16:11 16:21
16:55 3000m SCO-JUN-SEN-MAS D 15:55 16:40 16:45 16:55
17:14 3000m SCO-JUN-SEN-MAS H 16:14 16:59 17:04 17:14
17:40 4x100m TC D 16:40 17:25 17:30 17:40
18:00 4x100m TC H 17:00 17:45 17:50 18:00
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https://www.beathletics.be/event/F4764/registrations

ROYAL ATHLETIC CLUB

ve GV

be.brussels

Championnats de la province du Brabant Wallon
et de la région de Bruxelles-Capitale .

Samedi 18.04.2026

Stade Gaston Reiff (rue Ernest Laurent 215 -1420 Braine-l’Alleud)

Entrée accompagnant : 5€

Concours
10:00 Hauteur TCH (1,31m) 09:00 09:35 09:40 10:00
10:00 Poids CAD/SCO D (3kg) 09:00 09:35 09:40 10:00
10:00 09:00 09:35 09:40 10:00
10:00 Longueur CAD D 09:00 09:35 09:40 10:00
10:30 Perche TC H+D + MIN (1,83m) 09:30 09:45 09:50 10:30
09:55 10:30 10:35 10:55
10:25 11:00 11:05 11:25
11:00 11:35 11:40 12:00
Poids SCO H (5kg) 10:15 10:50 10:55 11:15
13:00 Longueur SCO-JUN-SEN-MAS H 12:00 12:35 12:40 13:00
13:20 Poids CAD H (4kg) 12:20 12:55 13:00 13:20
14:10 Hauteur TC D (1,01m) 13:00 13:35 13:40 14:00
14:00 13:10 13:45 13:50 14:10
14:25 Poids JSM D (4kg) 13:15 13:50 13:55 14:15
14:15 Longueur CAD H 13:25 14:00 14:05 14:25
14:30 Perche TC H+D (3,03m) 13:30 13:45 13:50 14:30
14:55 13:55 14:30 14:35 14:55
15:35 14:35 15:10 15:15 15:35
15:45 14:45 15:20 15:25 15:45
16:20 15:20 15:55 16:00 16:20
16:30 15:30 16:05 16:10 16:30
17:00 16:00 16:35 16:40 17:00
17:40 16:40 17:15 17:20 17:40
18:45 17:45 18:20 18:25 18:45

Participation : 3€ par épreuve - gratuit pour les athlétes de la Région BxI-Capitale - gratuit pour les athlétes USBW

Un seul titre est attribué pour les catégories masters, dans les appellations M35+ et W35+. Les masters peuvent
prendre part aux épreuves de leur catégorie (si prévue) mais sans prétendre a un titre provincial/régional.

Dans les concours, 6 essais pour les 8 meilleurs de chaque catégorie (toutes provinces confondues)
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