
Dates Benjamin 1 Benjamin 2 Benjamin 3 Pupille 1 Pupille 2 Pupille 3 Minime 1 Minime 2 Minime 3

Sprint /
Fonds /

haies

Me 11-janv.-23 Sa 14-janv.-23 Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Lancers Lancers Lancers Sauts Sauts Sauts
Me 18-janv.-23 Sa 21-janv.-23

Me 25-janv.-23 28-janv.-23
Sauts Sauts Sauts

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Lancers Lancers Lancers
Sprint court Me 1-févr.-23 4-févr.-23

Haies Me 8-févr.-23 Sa 11-févr.-23
Lancers Lancers Lancers Sauts Sauts Sauts

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haiesSprint long Me 15-févr.-23 Sa 18-févr.-23

(Relais) Me 8-mars-23 Sa 11-mars-23 Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Lancers Lancers Lancers Sauts Sauts Sauts
Demi fond Me 15-mars-23 18-mars-23

Sauts
Me 22-mars-23 25-mars-23

Sauts Sauts Sauts
Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Lancers Lancers Lancers
Me 29-mars-23 1-avr.-23

Hauteur Me 5-avr.-23 8-avr.-23
Lancers Lancers Lancers Sauts Sauts Sauts

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haiesLongueur Me 12-avr.-23 Sa 15-avr.-23

(Plio/triple) Me 19-avr.-23 22-avr.-23 Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Lancers Lancers Lancers Sauts Sauts Sauts
(Perche) Me 26-avr.-23 Sa 29-avr.-23

Lancers
Me 17-mai-23 Sa 20-mai-23

Sauts Sauts Sauts
Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Lancers Lancers Lancers
Me 24-mai-23 Sa 27-mai-23

Poids Me 31-mai-23 Sa 3-juin-23
Lancers Lancers Lancers Sauts Sauts Sauts

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haiesJavelot/balle Me 7-juin-23 Sa 10-juin-23

Disque Me 14-juin-23 Sa 17-juin-23 Sprint /
haies

Sprint /
haies

Sprint /
haies

Lancers Lancers Lancers Sauts Sauts Sauts
(Marteau) Me 21-juin-23 Sa 24-juin-23

Me 28-juin-23 Sa 1-juil.-23
Jeux Jeux Jeux Jeux Jeux Jeux Jeux Jeux Jeux

Me Sa

Sa

Sa

Sa

Sa

Sa

Sa

Sa


