
  

 
 

 
 

 

 

AVEC LE SOUTIEN DE LA PROVINCE DU BRABANT WALLON 

ET DE LA VILLE DE NIVELLES 

 

CROSS de la DODAINE organisé par le CABW 
SAMEDI 16 NOVEMBRE 2019 – 12h30 

CHAMPIONNAT PROVINCIAL "open" 
 

 

Secrétariat au stade du parc de la Dodaine à Nivelles 
 

Catégories An.Nais. Distance Horaire Tours 
Cadettes Dames  

Cross court Dames 

2006-2005 

2002 et avant 

1700m 12h30   1 B + 1 A 

Benjamines Dames   2012-2011 700m 12h50 1 X A 

Benjamins Hommes  2012-2011 700m 13h00 1 X A 

Juniors Hommes 

Seniors Hommes 

Masters Hommes 

2002-2001 

2000 et – 

35 ans et + 

7100m 13h10 5 X C 

Pupilles Dames   2010-2009 1100m 13h50 1 X B 

Pupilles Hommes   2010-2009 1100m 14h00 1 X B 

Juniores Dames 

Seniores Dames 

Masters Dames 

2002-2001 

2000 et – 

35 ans et + 

4100m 14h10 4 X B 

Scolaires Hommes 

Cross court Hommes 

2004-2003 

2002 et avant 

3100m 14h40 3 X B 

Minimes Dames 2008-2007 1500m 15h05 1 X C 

Minimes Hommes 2008-2007 1500m 15h15 1 X C 

Scolaires Dames 2004-2003 2500m 15h25 1 C + 1B 

Cadets Hommes  2006-2005 2100m 15h40 2 X B 

Handi mixte  1500 m 15h50 1 X C 

Handi mixte  3000 m 16h05 2 X C 
 

Départ et arrivée sur le stade 

Tour A : petit tour de 600 m (lac) 

Tour B : tour moyen de 1000 m (lac, bois, jardin) 

Tour C : grand tour de 1400 m (lac, bois, jardin, étang) 

 
Ce cross fait partie du challenge cross du CABW et du challenge de la Province du Brabant Wallon 

DOSSARD 2020 OBLIGATOIRE A PARTIR DE LA CATEGORIE CADET(TE) 

 

PODIUM pour chaque épreuve 

Prix en espèces aux 3 premiers à partir de cadet(te)s  

Sac surprise pour les premiers benjamins – pupilles – minimes  


